
 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

看護研究（看護部）
精神保健福祉法の基礎
知識（看護部、PSW）

プロセスレコードの基
本と実践での活用方法
（看護部）

感染予防策の基本と実
践

精神科看護職に必要な
心構えと態度・倫理の
基礎知識

急変時の情報伝達に役
立つSBAR（看護部）

認知症疾患の理解と
カンフォータブルケア
（看護部）

作業療法の基本
(看護部　OT)

心理教育の基本と活用
（M4こもれび）

守秘義務と個人情報保
護法

（院内教育） （院内教育） （院内教育）

医療安全の基本と実践
行動制限最小化看護の
基礎知識と看護の実際

ストレスマネジメント セルフケア理論とその
活用（看護部）

精神科におけるリハビリ
テーションとリカバリーの
基礎知識（看護部　OT）

（院内教育） （院内教育） (院内教育)

向精神薬の基礎知識
包括的暴力防止プログ
ラム（CVPPP）
（院内教育）

（院内教育）
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…レベル毎の推奨研修
…看護部管轄研修
…院内教育管轄研修
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…院内教育管轄でレベル毎に推奨する研修


